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CURRICULUM VITAE 
 

OSVALDO SPONZILLI 
MEDICO CHIRURGO 
http://www.sponzilli.it/  

Responsabile ambulatorio di Medicina Anti-Aging, Omeopatia eAgopuntura  
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli  Roma 

 
BIOGRAFIA 

 
Laureatosi in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Roma "La Sapienza" ha 

conseguito la specializzazione in Storia della Medicina e l'abilitazione ospedaliera in pediatria. 
Allievo della scuola di auricoloterapia del dottor P.Nogier, ha seguito corsi di 

perfezionamento in agopuntura ed in omeopatia nelle più famose scuole mondiali, tra cui quella 
del Prof. J. Bossy dell'Università di Montpellier e quella del Prof. J. Bischko del Policlinico di 
Vienna. 

Incaricato più volte dell'insegnamento di agopuntura presso l'Università di L'Aquila e 
dell'insegnamento di agopuntura presso l'Università di Roma (corso di perfezionamento in 
medicina psicosomatica) è stato eletto nel 1981 Segretario Generale dell'Associazione Medica 
Italiana di Agopuntura (A.M.I.A.), ed è rimasto in tale carica fino al 1987 anno in cui è stato 
eletto  vicepresidente. 

Dal 1982 fino ad oggi ha diretto numerosi corsi di aggiornamento in agopuntura, 
medicina naturale e medicina anti-aging in ltalia e all'estero, tra questi il corso pratico per medici 
italiani al Policlinico di Vienna 

Da 1983 è il rappresentante ufficiale dell'Italia nell'International Council of Medical 
Acupuncture and Related Technics, è presidente del ''Centro Studi Omeopatia Clinica, 
Agopuntura e Psicoterapia" e nel 1985  è stato chiamato a far parte della Commissione sulla 
Medicina Alternativa istituita dall'Ordine dei medici e degli odontoiatri di Roma e provincia. 

Nel 1988 è stato ospite ufficiale del governo Cecoslovacco ed è stato insignito della 
medaglia dell'Accademia delle Scienze "Purkine" per l'attività  scientifica svolta nel campo 
dell'agopuntura. 

Nello stesso anno ha avuto l'incarico di  insegnamento in agopuntura-laser terapia 
presso l'Università degli studi di Urbino. 

Ha fatto parte del gruppo di sperimentazione europeo sulle medicine non 
convenzionali COST in collaborazione con il reparto di urologia dell'ospedale San Carlo di 
Nency e con l'Università di Padova. 

Dal 1997 è direttore della collana editoriale "Iniziazione" delle Edizioni 
Mediterranee. 

Ha rivestito per diversi anni inoltre la carica di Vice Presidente F.I.M.O. 
(Federazione Italiana Medici Omeopatici), è Presidente del Research  Institute in 
Clinical   Homeopathy, Acupuncture and Psychotherapy, Presidente della 
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Associazione Medica Italiana Rebirthing (AMIR) e Presidente dell’Associazione 
Europea di Lavaggio Emozionale  (AELE) 
 
Da settembre 2001 gli è stato affidato l’“Ambulatorio di Omeopatia, Agopuntura e 

Riflessoterapie” presso l’Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma. 
È dal 2003 membro del comitato scientifico della rivista “Medicina Naturale” editore 

Tecniche Nuove. 
È membro attivo della New York Academy of Sciences. 
È membro dell’American Academy of Aesthetic Medicine. 
Attualmente insegna nei Master di primo e secondo livello di medicina 

naturale dell’Università Tor Vergata di Roma e nel Master di agopuntura della 
medesima università. 

 
Ha pubblicato numerosi libri tra cui "Agopuntura: interpretazioni ed 

applicazioni" (edizione: Marrapese), "Agopuntura nelle sordità neuro sensoriali e 
nelle balbuzie" (edizioniVerduci), "Headache" (edizione: AMIA), "La reflessologia 
auricolare e cranica” (edizioni Marrapese), “La Cromoterapia” (edizioni 
Mediterranee), “Anatomia topografica dei punti di auricolo-cranio terapia” 
(edizioni Video VBM), “Cromoterapia, Cromopuntura: esperienze pratica” 
(edizioni Video VBM), “Iniziazione alla cromopuntura auricolare”  (edizioni 
Mediterranee),  “Iniziazione all’iridologia” (edizioni Mediterranee), “Iniziazione 
alla Guarigione esoterica” (edizioni Mediterranee), “Lavaggio Emozionale REM” 
(edizioni Mediterranee), “Emozioni in Movimento” (edizioni Mediterranee). Ha 
tradotto la "Semeiotica agopunturistica" di J. Bossy e coll..,,  "Stimoloterapie 
comparate nella pratica medica" di J.H. Coulon. Ha curato l'edizione italiana di 
"Riscoprire l'agopuntura" di Felix Mann e "Riflessoterapia della mano" di R. 
Noetzel. 
 
HA RICEVUTO L' INCARICO DI DOCENZA IN DIVERSI ISTITUTI 
UNIVERSITARI E PRIVATI: 
 

• CORSO DI AGOPUNTURA DELL'ISTITUTO UNIVERSITARIO DI 
MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA' DI L'AQUILA: 
materia "AURICOLOTERAPIA" ANNI: 1977-1978-1979. 

 
• CORSO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE IN 

AGOPUNTURA ALGOLOGICA - SOCIETA' ITALIANA DI 
MEDICINA E PSICOTERAPIA - ANNO: 1982 - QUALIFICA: 
DIRETTORE DEL CORSO. 
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• CORSO DI MEDICINA PSICOSOMATICA - UNIVERSITA' DI ROMA 

NEGLI ANNI: 1981 - 1982 -1983 - 1984 -1985 QUALIFICA: DOCENTE 
DI AGOPUNTURA - AURICOLOTERAPIA - OMEOPATIA. 

 
• CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN NEUROSTIMOLAZIONE 

PERCUTANEA PERIFERICA AGOPUNTURISTICA. ISTITUTO 
UNIVERSITARIO DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA' 
DI L'AQUILA -ANNO: 1984 - MATERIA: AURICOLOTERAPIA. 

 
• CORSO TRIENNALE DI NEUROSTIMOLAZIONE PERCUTANEA - 

A.M.I.A. ANNI: 1985 - 1986 - MATERIE DI INSEGNAMENTO: 
ANATOMIA TOPOGRAFICA. 

 
• CORSO DI AGOPUNTURA - AURICOLOTERAPIA - E 

LASERTERAPIA UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CATANIA ANNO: 
1986 - MATERIA: AURICOLOTERAPIA - AGOPUNTURA E IPNOSI 
(tecniche associate). 

 
• CORSO DI AURICOLOTERAPIA - C.I M. PALERMO - DIRETTORE 

DEL CORSO ANNO: 1986 
 

• CORSO DI AGOPUNTURA AURICOLARE ROMA CSOCAP 1988 - 
1992 -1993 - 1994 -1995 - 1996 - 1997 – 1998- 2001 -2004 - 2008 

 
• DOCENTE DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE CORSO DI 

AGOPUNTURA - AMAL - GENOVA 
1996/97/98/99/2000/2001/2002/2003/2004/2005/2006/2007/2008 

 
• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE E CRANICA 

1993/94/95/96/97/98/99/2000/2001/2005/2008 
 

• DOCENTE DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE E MEDICINA ANTI 
AGING PRESSO LA SCUOLA  FRANCESE  "OUVRART" APRILE 
1997/98/99/2000/2001 
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• DOCENTE DI MEDICINA ANTI-AGING E MEDICINA ESTETICA 
PRESSO L’INSTITUT WICKERT FÜR NATURMEDIDIZIN DI 
MONACO 1998/1999 

 
• DOCENTE DI MEDICINA FUNZIONALE  DELLA GRIESHABER 

AKADEMIE 1998-1999-2000 
 
• DOCENTE DI MEDICINA OMEOPATICA (MATERIA MEDICA) NEI 

CORSI AIOT-GUNA 2000/2001 
 

• DOCENTE DI AURICOLODIAGNOSTICA, REFLESSOLOGIA 
AURICOLARE E CROMOTERAPIA, CORSO DI NATUROPATIA, 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI URBINO, 2001-2002 

 
• DOCENTE DI AURICOLOTERAPIA PRESSO I CORSI DI 

AGOPUNTURA ORGANIZZATI DALLA FONDAZIONE 
FATEBENEFRATELLI DI ROMA 2002 

 
• DOCENTE MASTER DI II LIVELLO “AGOPUNTURA 

CLINICA”UNIVERSITÀ DI TOR VERGATA ROMA ANNI: 2002/2003-
2003/2004-2004/2005 - 2005/2006 - 2006/2007 – 2007/2008 – 2008/2009– 
2009/2010 

 
• DOCENTE MASTER IN “MEDICINA NATURALE”UNIVERSITÀ DI 

TOR VERGATA ROMA ANNI: 2002/2003-2003/2004-2004/2005 - 
2005/2006 - 2006/2007 – 2007/2008 – 2008/2009 – 2009/2010 

 
 
HA DIRETTO ED ORGANIZZATO NUMEROSI SIMPOSI  
con la partecipazione dei più importanti neuroanalgesisti stranieri. 
 

• SEMINARIO TEORICO-PRATICO DI SEMEOTICA 
AGOPUNTURISTICA E MANIPOLAZIONI VERTEBRALI 31 
OTTOBRE 1 NOVEMBRE 1981 J. BOSSY. 

 
• CORSO DI AGGIORNAMENTO IN AGOPUNTURA 3-4 LUGLIO 1982 

- ROMA 
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• THE MECHANISM OF ACUTE AND CHRONIC PAIN. 17 MAGGIO 

1983 - ROMA PATRICK D. WALL - ORDINe dei MEDICI 
 

• STAGE DE PERFECTIONNEMENT EN ACUPUNCTURE - 11 
GIUGNO 1983 OSPEDALE - UNIVERSITÀ - NIMES (FRANCIA) 

 
• SEMINARIO TEORICO-PRATICO DI DERMALGIE RIFLESSE E 

AURICOLOTERAPIA 18-19 GIUGNO 1983. J. BOSSY. 
 

• SEMINARIO DI PSICOSOMATICA E AGOPUNTURA, 19 MAGGIO 
1984 ORDINE DEI MEDICI DI ROMA 

 
• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA 1984 POLICLINICO DI 

VIENNA  
 

• CORSO DI AURICOLOTERAPIA. 1984 SOTTO L'ALTO PATROCINIO 
DEL MINISTERO DELLA SANITÀ 

 
• CORSO DI MANIPOLAZIONI VERTEBRALI - OVINDOLI 25 

FEBBRAIO 3 MARZO 1984.  
 

• 1° SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE DI AGOPUNTURA. 
MARZO 1984. 

   
• CORSO DI AURICOLOTERAPIA - 22-30 GIUGNO 1984 CAPO 

SPERONE. (DIRETTORE O. SPONZILLI). 
 

• II° SEMINARIO DI ESPERIENZE DI AGOPUNTURA. MARZO 1985. 
 

• SEMINARIO DI TENS E BIOFEEDBACK. 25 MAGGIO 1985 ORDINE 
DEI MEDICI DI ROMA 

 
• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA 1985 POLICLINICO DI 

VIENNA.  
 

• CORSO DI IPNOSI IN TECNICHE DI TERAPIA ANTALGICA 
1984-1985 (DIRETTORE C. SEMERARI) 
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• CORSO DI LASER TERAPIA. 1984-1985 (DIRETTORE M. D'OVIDIO). 

 
• CORSO TEORICO-PRATICO DI CHIROTERAPIA PRESSO LA 

CATTEDRA DELL'ISTITUTO DI ORTOPEDIA DELL'UNIVERSITÀ 
AICHI DI NAGOYA (GIAPPONE) 1984-1985. (DIRETTORE T. 
BRENNER). 

 
• CORSO TEORICO-PRATICO DI AURICOLOTERAPIA E MEDICINA 

MANUALE  PRESSO IL ST. STEPHAN HOSPITAL di BUDAPEST. 
1984-1985. (DIRETTORE T. BRENNER). 

 
• III° SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE DI AGOPUNTURA. 

OTTOBRE 1985. 
 

• TAVOLA ROTONDA SU "SUCCESSI ATTUALI E LIMITI DELLA 
AGOPUNTURA NELLA SANITÀ EUROPEa". 8 NOVEMBRE 1985. 

 
• CORSO TEORICO-PRATICO DI AURICOLOTERAPIA E MEDICINA 

MANUALE ST. STEPHAN HOSPITAl di BUDAPEST 1986 
(DIRETTORE T. BRENNER). 

 
• CORSO INTERNAZIONALE DI AGGIORNAMENTO IN 

AGOPUNTURA. 28 DICEMBRE 1985 3 GENNAIO 1986 HAMMAMET 
(TUNISIA)  (DIRETTORE J. BOSSY). 

 
• SEMINARIO DI MEDICINA MANUALE, VEGETO TERAPIA, IPNOSI 

IN TERAPIA ANTALGICA. 1 FEBBRAIO 1986. 
 

• IV° SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE DI AGOPUNTURA. 15 
MARZO 1986. 

 
• TAVOLA ROTONDA SU "RAPPORTO MEDICO-PAZIENTE NELLE 

MEDICINE ALTERNATIVE". 19 APRILE 1986. 
 

• V° SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE DI AGOPUNTURA 
CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA. 1986 POLICLINICO DI 
VIENNA. 



 

7 

 
• VI° SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE DI AGOPUNTURA. 13 

DICEMBRE 1986 
 

• VII° SEMINARIO DI AGOPUNTURA E TECNICHE DI TERAPIA 
ANTALGICA(ESPERIENZE PRATICHE). 31 GENNAIO 1987. 

 
• VIII° SEMINARIO DI AGOPUNTURA E TECNICHE DI TERAPIA 

ANTALGICA (ESPERIENZE PRATICHE) 14 Marzo 1987. 
 

• IX° SEMINARIO DI AGOPUNTURA E TECNICHE DI TERAPIA 
ANTALGICA(ESPERIENZE PRATICHE) 23 Maggio 1987. 

 
• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA. 5/9 OTTOBRE 1987. 

POLICLINICO DI VIENNA  
 

• FIRST INTERNATIONAL COMPLEMENTARY TECHNIQUES - 
HEADACHES 23-25 OTTOBRE 1987. 

 
• X° SEMINARIO DI AGOPUNTURA E TECNICHE DI TERAPIA 

ANTALGICA (ESPERIENZE PRATICHE) 12 DICEMBRE 1987. 
 

• XI° SEMINARIO DI AGOPUNTURA E TECNICHE DI TERAPIA 
ANTALGICA (ESPERIENZE PRATICHE) 19 Marzo 1988. 

 
• SEMINARIO DI AGOPUNTURA E DOLORE NELL'ANZIANO. 22 

OTTOBRE 1988. 
 

• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA 10-14 OTTOBRE 1988. 
POLICLINICO DI VIENNA.  

 
• SEMINARIO DI SEMEIOTICA RIFLESSOTERAPICA E TECNICHE 

COMPLEMENTARI. ROMA 20 MAGGIO 1989. 
 

• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA OTTOBRE 1984 POLICLINICO 
DI VIENNA. 
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• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA E LASERTERAPIA 
SETTEMBRE 1990 POLICLINICO DI VIENNA. 

 
• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA E LASER TERAPIA OTTOBRE 

1991 POLICLINICO DI VIENNA. 
 

• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA POLICLINICO DI VIENNA 
OTTOBRE 1992. 

 
• CORSO INTEGRATO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 

IN "TECNICHE FISIOTERAPICHE" Roma GENNAIO 1992. 
 

• SEMINARIO DI MEDICINA CINESE COL DOTTOR F. BEYENS 
ROMA MARZO 1992 

 
• CORSO INTERNAZIONALE DI AGOPUNTURA SCIENTIFICA ROMA 

FEB. 1992 
 

• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA PER MEDICI ITALIANI 
PRESSO IL KAISER ELISABETH SPITAL DI VIENNA - OTTOBRE 
1993 

 
• CORSO INTEGRATO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 

IN "TECNICHE FISIOTERAPICHE" Roma GENNAIO 1993. 
 

• CORSO DI AGOPUNTURA AURICOLARE OTTOBRE 1993 
 

• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE NOVEMBRE 1993 
 

• CORSO DI REFLESSOLOGIA PLANTARE PSICOSOMATICA 
GIUGNO 1993 

 
• CORSO PRATICO DI AGOPUNTURA PER MEDICI ITALIANI 

PRESSO IL KAISER ELISABETH SPITAL DI VIENNA - OTTOBRE 
1994 

 
• CORSO DI AGOPUNTURA AURICOLARE OTTOBRE 1994 
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• SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE IN RIFLESSOTERAPIE 
GIUGNO 1994 

 
• SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI, FISIOTERAPISTI 

NOVEMBRE 1994 
 

• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE NOVEMBRE 1994 
 

• CORSO INTEGRATO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 
IN "TECNICHE FISIOTERAPICHE" Roma GENNAIO 1994 

 
• CORSO DI REFLESSOLOGIA PLANTARE PSICOSOMATICA 

GIUGNO 1994 
 

• CORSO INTEGRATO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 
IN "TECNICHE FISIOTERAPICHE" Roma GENNAIO 1995. 

 
 

• SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE IN RIFLESSOTERAPIE 
GIUGNO 1995 

 
• SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI, FISIOTERAPISTI 

NOVEMBRE 1995 
 

• CORSO DI AGOPUNTURA AURICOLARE OTTOBRE 1995 
 

• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE NOVEMBRE 1995 
 

• CORSO INTEGRATO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 
IN "TECNICHE FISIOTERAPICHE" ROMA GENNAIO 1996 

 
• CORSO DI AGOPUNTURA AURICOLARE OTTOBRE 1996 

 
• SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE IN RIFLESSOTERAPIE 

GIUGNO 1996 
 

• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE NOVEMBRE 1996 
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• CORSO INTEGRATO DI ALTA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 
IN "TECNICHE FISIOTERAPICHE" ROMA GENNAIO 1997 

 
• CORSO DI MOXIBUSTIONE CON F. BEYENS ROMA MAGGIO 1997 

 
• SEMINARIO DI ESPERIENZE PRATICHE IN RIFLESSOTERAPIE 

GIUGNO 1997 
 

• SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI, FISIOTERAPISTI 
NOVEMBRE 1994 

 
• LE ALLERGIE ALLE SOGLIE DEL 3°MILLENNIO: approccio 

multidisciplinare  26/06/99   
 

• COLON E VESCICA: approccio multidisciplinare tra psiche e soma 
.20/11/99 

 
• LE DIPENDENZE: alcol, tabacco e cibo approccio multidisciplinare  

3/06/2000 
 

• LE INSONNIE: approccio multidisciplinare 18/11/2000  
 

• GLI ATTACCHI DI PANICO approccio multidisciplinare  16/06/2001 
 

• LA MENOPAUSA: approccio multidisciplinare   19/1/2002 
 
• PAURE, FOBIE, OSSESSIONI: approccio multidisciplinare  8/6/2002 

 
• CORSO DI REFLESSOLOGIE EMOZIONALI NOVEMBRE 

1997/98/99/2000/2001/2002/2003 
 

• PEDIATRIA MULTIDISCIPLINARE convegno nazionale con ECM 
Ospedale San  Pietro FBF Roma 27 giugno 2003 

 
• LE BASI DEL REBIRTHING MEDICO 5-6 luglio 2003 
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• LA COLONNA VERTEBRALE convegno nazionale con ECM  giugno 
2004 

 
• IL LAVAGGIO EMOZIONALE REM 1° LIVELLO Roma 4-5 luglio 2004 

 
• IL LAVAGGIO EMOZIONALE REM 2° LIVELLO Roma dicembre 2004 

 
•  “THE NEXT LEVEL”: Preparazione ad un nuovo livello di 

consapevolezza con Sondra Ray -Roma 21-22 maggio 2005 
 
• IL LAVAGGIO EMOZIONALE REM 1° LIVELLO Roma luglio 2005 

 
• IL LAVAGGIO EMOZIONALE REM 2° LIVELLO Roma ottobre 2005 

 
• STARTING OVER con Bob Mandel - Roma 11-12-13 novembre 2005 

 
• IL LAVAGGIO EMOZIONALE REM 6 LIVELLI Roma 2006 - 2007 -

2008 
 

• APPARATO RESPIRATORIO: UN APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE – 4 FEB. 2006 Roma Convegno nazionale con 
ECM 

 
• LAVAGGIO EMOZIONALE REM GENOVA 1-2 APRILE 2006 

 
• LAVAGGIO EMOZIONALE REM SASSARI 19-20-21 MAGGIO 2006 

 
• CORSO OSPEDALIERO INTERDISCIPLINARE DI MEDICINA ANTI-

AGING con accreditamento ECM: LA SALUTE NEGLI ANNI  ROMA 10 
NOVEMBRE 2007 Ospedale San Pietro Fatebenfratelli -  

 
• IL LAVAGGIO EMOZIONALE REM 6 LIVELLI Pavia 2007 /2008 

 
• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE Roma gennaio 2008 

 
• SEMINARIO DI REGRESSIONE A VITE PASSATE Trevignano 1-2 

dicembre 2007 
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• SEMINARIO PRATICO DI CROMOTERAPIA Dimaro febbraio 2008 
 

• LAVAGGIO EMOZIONALE IN ACQUA FREDDA - TREVIGNANO 
ROMANO  4 LUGLIO 2008 

 
• LAVAGGIO EMOZIONALE REM TREVIGNANO ROMANO  5 

LUGLIO 2008 
 

• IL DOLORE: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE: ROMA 
NOVEMBRE 2008 Ospedale San Pietro Fatebenfratelli -Convegno 
nazionale con ECM 

 
• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE Roma gennaio 2009 

 
• CORSO DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE Milano ottobre2009 

 
• CORSO OSPEDALIERO INTERDISCIPLINARE SU ANSIA INSONNIA 

E DEPRESSIONE: 13-14 NOVEMBRE 2009 Ospedale San Pietro 
Fatebenfratelli  

 
• 33° CONGRESSO NAZIONALE AISD “LE NUOVE FRONTIERE 

DELLA MEDICINA DEL DOLORE”  NUOVI APPROCCI AL 
DOLORE: SESSIONE DI AGOPUNTURA SOMATICA E AURICOLARE  
24 MAGGIO 2010  FIRENZE – PALAZZO DEI CONGRESSI 

 
• CORSO OSPEDALIERO INTERDISCIPLINARE SU MALATTIE 

DEGENERATIVE E ANTI-AGING: 5 - 6 NOVEMBRE 2010 Ospedale 
San Pietro Fatebenfratelli  
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HA PARTECIPATO COME RELATORE A NUMEROSI CONGRESSI 

 
• INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON PAIN.1979 Sorrento 11-15 giugno 

(Possibilità e limiti dell'agopuntura nella terapia antalgica). 
 

• TERAPIA ANTALGICA 1979 Tropea 16-19 giugno (Il ruolo 
dell'agopuntura nella medicina occidentale). 

 
• TRADIZIONE ED ALTERNATIVA NELLE CEFALEE. 

PARMACOLOGIA E AGOPUNTURA 1980 L'Aquila 11-12 ottobre 
(Trattamento delle cefalee con auricoloterapia - O. Sponzilli). 

 
• V° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ' ITALIANA DELLE 

CEFALEE 1981 L'Aquila 9-10 luglio (Esperienze di agopuntura auricolare 
nelle cefalee essenziali). 

 
• ASPETTI MEDICO SOCIALI IN REUMATOLOGIA 1983 Fiuggi 

settembre(Trattamento della Periartrite scapolo omerale con elettro 
agopuntura e neuro stimolazione trans cutanea). 

 
• WORLD CONGRESS ON SCIENTIPHIC ACUPUNCTURE 1983 Vienna 

17-18 ottobre (Hypnosis and acupuncture). 
 

• III° CONGRESSO EUROPEO DI AGOPUNTURA E LASER TERAPIA 
1984 Roma 17-20 maggio (Approccio con ESP al trattamento del dolore 
cronico, considerazioni su aspetti psicodinamici e psicopatologici). 

 
• VIII° CONGRESSO DELLA SOCIETÀ' ITALIANA DELLE CEFALEE 

1985 Bellerate 21-23 febbraio (Stimolazione percutanea ed ipnosi nelle 
cefalee tensive-muscolari). 

 
• WORKSHOP ON THE BIOPHISICAL COMPUTATIONAL AND 

SYSTEM APPROCHES IN ACUPUNCTURE 1985 Budapest 21-23 
ottobre (Variazioni EMG nelle cefalalgie dopo ESP). 
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• APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE AL DOLORE 1985 Roma 6-7 
dicembre C.N.R. (Manipolazioni Vertebrali). 

 
• SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA NAPOLETANA OSPEDALE 

CARDARELLI Riunione Scientifica di agopuntura (Possibilità 
terapeutiche della neuro stimolazione percutanea periferica nelle sordità 
neuro sensoriali del bambino). 

 
• II° WORLD CONGRESS OF SCIENTIFIC ACUPUNCTURE 1986 

Londra 4-8 maggio (percutaneous stimulation and Hypnosis in the 
treatment of the psychosomatic muscolar tension cephalalgias). 

 
• GIORNATE INTERNAZIONALI DI AGOPUNTURA 

AURICOLOTERAPIA E LASERTERAPIA 1986 Catania 12-15 maggio 
(Ipnosi e agopuntura). 

 
• VI° CONGRESSO NAZIONALE DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA 

PSICOLOGICA DELLO SPORT 1986 Roma 5-7 giugno (Stimolazione 
percutanea e tecniche di rilassamento per la riduzione dello stress da gara) 

 
• 5 th ROMANIAN SYMPOSIUM OF ACUPUNCT 1986 Bucharest 2-4 

ottobre (Therapeutic possibil~ties of percutaneous peripheral 
neurostimolation in the sensori-neural deafness of the child). 

 
• FIRST THEORETICAL-PRACTICAL INTERNATIONAL SEMINARY 

OF COMPLEMENTARY TECHNIQUES "HEADACHES".1987 Roma 
23-25 ottobre "Auricolo-sofro-terapia nel trattamento delle cefalee tensivo 
muscolari" (C. Semerari, O. Sponzilli, M.C. Dell'Orbo). 

 
• SOCIETA' ITALIANA MEDICA DELLO SPORT 1987 Roma 21-23 

settembre ("Trattamento delle algie da stress con le medicine integrative" 
O. Sponzilli, F.E. Negro). 

 
• 3° CONGRESSO MONDIALE ICMART '88 - 1988 Praga (CSSR) 28 

maggio-giugno 1988 ("Acupuncture and Algometry" Negro, Rinaldi, 
Sponzilli, Brenner)- "Multidisciplinary Therapy of Cervico brachial 
Neuralgia" Brenner, Sponzilli, Negro, Rinaldi. 
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• CONGRESSO NAZIONALE BULGARO DI AGOPUNTURA 1988 
Dobruja (Bulgaria) 19-21 maggio ("Multidisciplinary therapy of 
cervicoalgias and Headache from cervical origin" Brenner, Sponzilli, 
Negro, Rinaldi - "The Psyche in Pain Therapy by Acupuncture" Negro, 
Rinaldi Sponzilli Brenner). 

 
• SEMINARIO TEORICO PRATICO INTERNAZIONALE DI 

AGOPUNTURA 1988 Brno (CSSR) 3-4 giugno. O. Sponzilli 
 

• VII° CONGRESSO NAZIONALE DI PSICOLOGIA DELLO SPORT 
1988 Napoli 2~26 giungo ("Agopuntura e Low back pain" Negro, 
Sponzilli). 

 
• V CONGRESSO PANELLENICO DI AGOPUNTURA. 1989 Atene 8-9 

aprile "Il test di Max Lucher nella diagnosi e prognosi delle algie da stress - 
Trattamento con sofro-agopuntura" O. Sponzilli, F. E. Negro). 

 
• INTERNATIONAL ACUPUNCTURE SEMINAR "The Problem of 

Nonresponders in Acupuncture" 1989 Vienna 15-17 settembre ("Failures 
evaluation in stress algias with application of colours test of Max Lucher - 
Acupuncture treatment and sofrotherapy" O. Sponzilli, T. Brenner). 

 
• I° CONGRESSO DELL'ASSOCIAZIONE UNGHERESE DI 

AGOPUNTURA 1989 Ràckeve 27-29 ottobre. ("Esperienze cliniche nel 
trattamento dell'insonnia in agopuntura oriente e occidente" O. Sponzilli). 

 
• 4° CONGRESSO MONDIALE ICMART ROMA 1990 (segreterio 

generale ed organizzativo) 
 

• SEMINARIO INTERNAZIONALE DI AGOPUNTURA MUNCHEN  
 1991 (membro del comitato scientifico ) 

 
• 5° CONGRESSO MONDIALE ICMART BUDAPEST GIUGNO 1992 
 (membro del comitato di onore e Chairman) 

 
• SCENTIFIC ADVANCES IN ACUPUNCTURE CITY OF BATH  
 (GB) 1993 (membro del comitato di onore e Chairman) 
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• 6° CONGRESSO  MONDIALE  ICMART  ISTAMBUL  GIUGNO 1994 
 (membro del comitato di onore e Chairman) 

 
• 7° CONGRESSO MONDIALE ICMART COPENAGHEN  2-12 May 

1996 (membro del comitato di onore e Chairman) 
 

• INTERNATIONAL MEDICAL  ACUPUNCTURE SYMPOSIUM  
CYPRUS 26-29 March 1997 (membro del comitato scientifico e Chairman) 

 
• L' AGOPUNTURA IN GINECOLOGIA, OSTETRICIA E PEDIATRIA-

CONGRESSO NAZIONALE DI AGOPUNTURA (SIRAA E SIA) 
TORINO 9- 10 OTTOBRE 1998  relatore: "Casistica sull'utilizzo di un 
nuovo punto auricolare nella lobodorsalgia della donna incinta" 

 
• VII INTERNATIONAL CONGRESS  MIYAZAKI - JAPAN 23-25 OCT. 

1998 (membro del comitato d'onore) 
 

• CONGRESSO NAZIONALE SIRAA ANCONA 1999   “La verifica dei 
punti auricolari con il biotest” 

 
• CONGRESSO MONDIALE DI AURICOLOTERAPIA- LIONE 

FRANCIA 2000   “La reflessologia emozionale nella pratica clinica” 
 

• CONGRESSO NAZIONALE SIRAA BRESCIA 2000  “Valutazione dello 
stress emozionale con il test cromatico di Max Luscher e proiezioni 
prognostiche nel trattamento agopunturistico della lombalgia e della 
cefalea” 

 
• AGOPUNTURA E DOLORE  JESI 2000  “Cromoterapia e dolore” 

 
• CONGRESSO NAZIONALE AMAL  28-29 SETT 2001 “Cromoterapia e 

ciclo mestruale” 
 

• 1° CONGRESSO DI AGOPUNTURA E TECNICHE 
COMPLEMENTARI IN SARDEGNA 6 OTT. 2001 “terapia emozionale e 
punti di agopuntura” 
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• LE MEDICINE NON CONVENZIONALI IN OSPEDALE 9 FEB. 2002 
LUCCA “trattamento delle ipertrofie adenoidee e tonsillari croniche con 
agopuntura e omeopatia” 

 
• 1° CONGRESSO NAZIONALE DI NATUROPATIA – ISTITUTO RIZA 

– MILANO 6/7/8 LUGLIO 2002 “Cromo-floriterapia ed emozioni” 
(membro del Comitato Scientifico e Relatore) 

 
• PEDIATRIA MULTIDISCIPLINARE convegno nazionale con ECM 

Ospedale San  Pietro FBF Roma 27 giugno 2003 relatore e chairmen 
 

• CONGRESSO NAZIONALE SIRA DI AGOPUNTURA E 
AURICOLOTERAPIA Alghero 26-27 sett.2003 - relatore  

 
• LA COLONNA VERTEBRALE convegno nazionale con ECM  giugno 

2004 - relatore  
 

• CONGRESSO MONDIALE DI AGOPUNTURA ICMART – PRAGA 
Czech Republic 21-22 MAGGIO 2005 presentazione poster Auricular, 
facial and plantar points in postural treatment  

 
• LA MEDICINA GENERALE VALUTAZIONI CLINICHE CON 

L’AGOPUNTURA E LA MEDICINA NON CONVENZIONALE Roma 
Università di Tor Vergata 27 maggio 2005 - relatore 

 
• LE GIORNATE PEDIATRICHE DEL SANT’ANDREA: Agopuntura se e 

quando  9-10 dicembre 2005 relatore 
 

• APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE 
DELL’APPARATO DIGERENTE: emozioni ed apparato digerente, dalla 
diagnosi alla terapia  - 9-10 giugno 2006 Università di Tor Vergata 

 
• ALLERGIA E DINTORNI: PREVENIRE, CURARE, ALLEVIARE: quale 

aiuto da omeopatia ed agopuntura - 23 giugno 2006 Ospedale San Pietro 
FBF Roma 
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• 5° INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF AURICULARTHERAPY AND 
AURICOLOMEDICINE LYON FRANCIA 5-6 OTT.2006: Auricular 
therapy and REM Emotional Washing:  a new frontier in dynamic 
psychologyXXIV 

 
• XXIV CONGRESSUS ACUPUNCTURAE SLOVACAE ET BOHEMIAE 

CUM PARTECIPATIONE INTERNATIONALI 11-12 MAGGIO 2007: 
Acupressure and REM Emotional Washing: a new frontier in dynamic 
psychology. 

 
• APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE 

DELL’APPARATO GENITO URINARIO ROMA UNIVERSITÀ TOR 
VERGATA 25-26 MAGGIO 2007: L’auricoloterapia e la cromoterapia 
auricolare nelle affezioni genito urinary. 

 
• INTERNATIONAL SIMPOSIUM OF MEDICAL ACUPUNCTURE 

ICMART BARCELLONA 1-2-3 GIUGNO 2007: Acupressure and REM 
emotional cleansing. 

 
• V NATIONAL ACUPUNCTURE CONGRESS WITH 

INTERNATIONAL PARTECIPATION SOFIA 18-21 OTTOBRE 2007: 
The wide range reflexes and circuit “S” techiniques. 

 
• THE 20-TH NATIONAL CONGRESS OF ACUPUNCTURE WITH 

INTERNATIONAL PARTIPATION 28-31 MAGGIO 2008 PIATRA 
NEAMT ROMANIA: PERCUTANEOUS STIMULATION AND HYPNOSIS IN 
THE TREATMENT OF FIBROMYALGIA 

 
• XIII ICMART WORLD CONGRESS BUDAPEST 2008 – MEMBRO 

DEL COMITATO DI ONORE - : HYPNOSIS AND PERCUTANEOUS 
STIMULATION IN THE TREATMENT OF FIBROMYALGIA 

 
• 32°CONGRESSO NAZIONALE AISD: LE NUOVE FRONTIERE DEL 

DOLORE  - 2009 – CHAIRMEN 
 

• 3° SINO-HUNGARIAN MEDICAL FORUM TANGSHAN – CINA - 13 
SETTEMBRE 2009 Neuroreflexotherapy in the treatment of hypertension. 
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• EVIDENCE – BASED AURICULOTHERAPY  BOLOGNA 9 -10 
OTTOBRE 2009 

 
 

• 33°CONGRESSO NAZIONALE AISD: LE NUOVE FRONTIERE DEL 
DOLORE  - 2010 – CHAIRMEN 
 

• CORSO OSPEDALIERO INTERDISCIPLINARE SU MALATTIE 
DEGENERATIVE E ANTI-AGING: 5 - 6 NOVEMBRE 2010 Ospedale 
San Pietro Fatebenfratelli  

 
• 1° CONGRESO TERAPIAS FOTOBIOLÓGICAS Y MICROSISTEMAS 

MODERNOS  BARCELONA 13/14 NOV 2010  
 

 
 

 
 
 
 
LIBRI PUBBLICATI 
 

• LE CEFALEE - FARMACOLOGIA E AGOPUNTURA - Capitolo 
su:"AURICOLOTERAPIA" - EDIZIONE VERDUCI - ROMA 1981. 

 
• APPLICAZIONE DELL'AGOPUNTURA NELLE SORDITA' 

NEUROSENSORIALI E NELLE BALBUZIE - EDIZIONE VERDUCI 
ROMA 1982. 

 
• AGOPUNTURA (Interpretazioni e applicazioni) EDIZIONE 

MARRAPESE - ROMA 1983 
 

• "HEADACHE" AMIA ROMA 1988 
 

• TRATTATO ENCICLOPEDICO DI ANESTESIA, RIANIMAZIONE E 
TERAPIA INTENSIVA (BELLUCCI G., DAMIA G., GASPARETTO 
A.), in Volume V, sez. 14 pag.97-104, Piccin, Padova, 1991. 
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• LA RIFLESSOLOGIA AURICOLARE E CRANICA, MARRAPESE, 

ROMA, 1995 
 

• ANATOMIA TOPOGRAFICA DEI PUNTI DI AURICOLO-CRANIO-
TERAPIA  VBM TREVIGNANO ROMANO 1996 

 
• CROMOTERAPIA, ED MEDITERANEE, ROMA 1998 

 
• CROMOTERAPIA, CROMOPUNTURA: ESPERIENZE PRATICA, 

VBM TREVIGNANO ROMANO , 1998 
 

• INIZIAZIONE ALLA CROMOPUNTURA AURICOLARE, ED. 
MEDITERRANEE, ROMA 

 
• INIZIAZIONE ALL’IRIDOLOGIA, ED. MEDITERRANEE, ROMA 

 
• INIZIAZIONE ALLA GUARIGIONE ESOTERICA CON LA 

FLORITERAPIA, ED. MEDITERRANEE, ROMA 
 

• LAVAGGIO EMOZIONALE REM, ED. MEDITERRANEE, ROMA 
 

• IL DIKSHA DI SRI BHAGAVAN, ED. MEDITERRANEE, ROMA 
 

• EMOZIONI IN MOVIMENTO, ED. MEDITERRANEE, ROMA  
 

• VECCHI SI NASCE, GIOVANI SI DIVENTA – ED. MEDITERRANEE – 
ROMA uscita prevista autunno 2011 

 
 

 
 
 
 
 
LIBRI DI CUI SI È CURATA LA TRADUZIONE ITALIANA 
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• SEMEIOTICA AGOPUNTURISTICA - J. BOSSY, J. L. LAFONT, J. CL. 
MAUREL - EDIZIONE DEMI ROMA 1981. 

 
• STIMOLOTERAPIE COMPARATE NELLA PRATICA MEDICA: 

MESOTERAPIA, AGOPUNTURA E AURICOLOTERAPIA - JACQUES 
HENRI COULON - MARRAPESE - 1988. 

 
• RISCOPRIRE L'AGOPUNTURA - FELIX MANN - MARRAPESE 

ROMA- 1995 
 

• RIFLESSOTERAPIA DELLA MANO - R.NOETZEL - MARRAPESE - 
ROMA- 1995 

 
LAVORI PUBBLICATI SU RIVISTE 
 

• LE COSTITUZIONI E L'AGOPUNTURA CINESE - GIORNALE 
ITALIANO DI AGOPUNTURA - ROMA 1980 vol. 1 n. 1. ED. C.I.C. 

 
• APPLICAZIONE DELL'AGOPUNTURA NELL'IPOACUSIA 

PERCETTIVA - GIORNALE ITALIANO DI AGOPUNTURA - ROMA 
1980 vol. 1 n. 1 ED. C.I.C. 

 
• TRATTAMENTO DEL MORBO DI DUPUYTREN CON 

AGOPUNTURA - RIVISTA DEGLI OSPEDALI - ROMA 1980 
 

• BREVE STORIA DELL'AGOPUNTURA AURICOLARE - GIORNALE 
ITALIANO DI AGOPUNTURA - ROMA 1980 vol. 1 n. 2 ED. C.I.C. 

 
• L'AGOPUNTURA NELLE SORDITA' NEUROSENSORIALI - 

BOLLETTINO DELLE MALATTIE DELL'ORECCHIO DEL NASO E 
DELLA GOLA - ROMA 1980 

 
• LE DIARREE DELLA PRIMA DENTIZIONE: RIFLESSO GENGIVO 

COLICO E MERIDIANI CINESI - GIORNALE ITALIANO DI 
AGOPUNTURA vol. 1 n. 2 ED. C.I.C. 1980L'AGOPUNTURA NEL 
TRATTAMENTO DELLE CEFALEE - GIORNALE ITALIANO DI 
AGOPUNTURA vol. 1 n. 2 ED. C.I.C. 1980 
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• IL TRATTAMENTO DELLE CEFALEE CON AGOPUNTURA 
AURICOLARE -(SCOPERTA DI NUOVI PUNTI) - GIORNALE 
ITALIANO DI AGOPUNTURA vol. 1 n. 3 ED. C.I.C. 1980 

 
• AGOPUNTURA: FILOSOFIA DEL PASSATO, SCENZA DEL FUTURO 

- GIORNALE lTALIANO DI AGOPUNTURA - vol. 2 n. 1 ED. C.I.C. 
1981 

 
• AGOPUNTURA ED IPNOSI - GIORNALE ITALIANO DI 

AGOPUNTURA vol.2 n. 2 ED. C.I.C. 1981 
 

• BREVI CENNI DI SEMEIOTICA AURICOLARE - GIORNALE 
lTALIANO DI AGOPUNTURA vol. 2 n. 3 ED. C.I.C. 1981 

 
• MEDICINA PSICOSOMATICA E MEDICINA CINESE - GIORNALE 

ITALIANO DI AGOPUNTU~ vol. 3 n. 1 ED. C.I.C. 1982 
 

• VISUALIZZAZIONE TERMOGRAFICA DEL PUNTO DI 
AGOPUNTURA - GIORNALE ITALINO DI AGOPUNTURA vol. 3 n. 2 
ED. C.I.C. 1982 

 
• CONSIDERAZIONI SUL CONCETTO DI PLACEBO IN 

AGOPUNTURA - AGOPUNTURA E TECNICHE DI TERAPIA 
ANTALGICA vol. 1 n. 2 ROMA MEDICA 1983 

 
• SEMEIOTICA DEL TESSUTO CONNETTIVO - A.T.T.A. vol. 1 n. 2 

ROMA MEDICA 1983 
 

• ESPERIENZE CLINICHE NEL TRATTAMENTO DELL'INSONNIA 
CON AGOPUNTURA - A.T.T.A. vol. 2 n. 1 ROMA MEDICA 1984 

 
• L’ALIMENTAZIONE NEI PRIMI ANNI DI VITA – MEDICINA 

NATURALE – TECNICHE NUOVE – LUGLIO 2004 
 

• RESPIRO ED ENERGIA: LA VIA DEL REBIRTHING - MEDICINA 
NATURALE – TECNICHE NUOVE – NOVEMBRE 2004 
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• CROMOPUNTURA DEL CAVO ORALE- MEDICINA NATURALE – 
TECNICHE NUOVE – GENNAIO 2006 

 
• APPARATO DIGERENTE ED EMOZIONI, DALLA DIAGNOSI ALLA 

TERAPIA - TECNICHE NUOVE – MAGGIO 2007 
 

• LAVARE I BLOCCHI EMOZIONALI –INTERVISTA - TECNICHE 
NUOVE – SETTEMBRE 2007 

 
• L’AGOPUNTURA NELLA SANITA’ EUROPEA - TECNICHE NUOVE 

– MAGGIO 2007  
 

• ANTI-AGING E SALUTE - MEDICINA NATURALE - RIVISTA - 
TECNICHE NUOVE – MAGGIO 2008 

 
• LA DERMATITE ATOPICA - MEDICINA NATURALE - RIVISTA - 

TECNICHE NUOVE – MAGGIO 2009 
 

• LA MEDICINA ANTIAGING - MEDICINA NATURALE - RIVISTA - 
TECNICHE NUOVE – FEBBRAIO 2010 

 
• NEUROMATRIX DEL DOLORE E AGOPUNTURA- MEDICINA 

NATURALE - RIVISTA - TECNICHE NUOVE – NOVEMBRE 2010 
 

 
 
 
 
 

 
 

CURRICULUM   OMEOPATICO 

 

Ha  seguito gli studi omeopatici prima col Professor Antonio Negro presso 

l'Accademia di Medicina Omeopatica di Roma conseguendo, dopo aver sostenuto 
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il relativo esame, il 22/11/1978 il Diploma del Corso triennale di Medicina 

Omeopatica rilasciato dalla su detta Accademia. 

Nel 1978 ha frequentato la Libera Università di Medicina Omeopatica di Napoli. 

Dal 15 gennaio 1978 al 1990 è stato assistente incaricato presso l'Accademia di 

Medicina Omeopatica di Roma amministrata dalla società S.A.M.O. 

Negli anni 1981 e 1982 ha avuto l'incarico di insegnamento in omeopatia presso 

l'Università di Roma, Corso Biennale di Formazione in Medicina Psicosomatica. 

Dal 1981 al 1993 ha diretto i gruppi di approfondimento in medicina omeopatica 

presso il "Centro Studi di Omeopatia Clinica di Roma. 

Nel 1981 ha diretto in qualità di docente il "Corso di Formazione in Medicina 

Omeopatica" presso la Società Italiana di Medicina e Psicoterapia di Roma. 

Nel 1986 ha insegnato nel corso triennale di medicina omeopatica - s.m.b. - 

confederazione internazionale delle societa' di omeopatia e bioterapia materia. 

Nel 1986-1987 ha frequentato il corso di specializzazione in Omeopatia e Terapia 

Omeopatica dell'Università di Bordeaux II.  

Dal 9 dicembre 1987 è direttore sanitario dell'Ambulatorio di Omeopatia Clinica 

e Agopuntura autorizzato dalla USL RM/17 ora RM E. 

Nel 1996 ha frequentato il 1° anno del Corso Triennale di Omeopatia Classica 

diretto da George Vithoulkas presso l'International Academy of Classical 

Homeopathy. 

Nel 1996 ha partecipato come relatore al 51° Congresso della "Liga Medicorum 

Homoeopathica Internationalis". 

È stato docente di medicina omeopatica (materia medica) nei corsi SIMF 

1998/99/2000 e  AIOT-GUNA 2000 e 2001 
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Dal 2001 dirige l’ambulatorio di omeopatia, agopuntura e riflessoterapie 

dell’Ospedale San Pietro Fatebenefratelli. 

Esercita sia a Roma che a Milano. 

 

LAVORI SCIENTIFICI PUBBLICATI 

 IN MATERIA OMEOPATICA: 

 

• 1.Sponzilli O., Interazioni Miasmi e Costituzioni nell’equilibrio dinamico 

del Fenotipo Umano. Rassegna Italiana Di Medicina Omeopatica, 

Palombi,1,16-24, Roma, 1982. 

• 2.Sponzilli  O., Il respiro del cosmo. Naturopatia Omeopatia, Riza, 2,19-

21,Milano, 1983. 

• 3.Sponzilli O., E la stella marina si fece uomo. Naturopatia Omeopatia, 

 Riza,  5, 19-21, Milano 1983. 

• 4.Sponzilli O., Kali iodatum ed il meridiano del fegato. Naturopatia 

 Omeopatia, Riza,  25, 27-6, Milano 1983. 

• 5.Sponzilli O., Dal Tao al DNA. Naturopatia Omeopatia, Riza,  23, 25-4, 

 Milano 1983. 

• 6.Sponzilli O., I meridiani del femminile. Naturopatia Omeopatia,  

 Riza,  23, 25-7, Milano 1983. 

• 7.Sponzilli O., Energia e materia. Naturopatia Omeopatia, Riza,  7-1, 

 Milano 1983. 

• 8.Sponzilli O., L' Orbigramma per ogni rimedio omeopatico. Naturopatia 

 Omeopatia, Riza,  21, 22-3, Milano 1983. 
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• 9.Sponzilli O., Wei: Energia di difesa. Naturopatia Omeopatia, Riza, 8, 

 26-30, Milano, 1984. 

• 10.Sponzilli O., Alla ricerca dei nodi energetici. Naturopatia Omeopatia, 

 Riza,  12, 15-19, Milano 1984. 

• 11.Sponzilli O., Phosphorus per la malattia calda. Naturopatia Omeopatia, 

 Riza,  17, 18-13, Milano 1984. 

• 12.Sponzilli O., Neuro-Endocrino-Immunologia ed Omeopatia. Secondo 

 Natura, Federico Ceratti Editore, 39, 32-35, Vignate (Mi),1988. 

• 13.Sponzilli O., Costituzionalismo e Omeopatia, In Nuove Vie 

Dell’omeopatia. (Lombardozzi M., Marcotulli C.), Pag.33 - 62,  Giunti, 

Firenze, 1992. 

• 14.Sponzilli O., Applicazione del test dei colori di Lüscher  nella 

 diagnostica miasmatica (Poster). Congresso Mondiale di  Omeopatia, 

Capri (Italia) ottobre 1996. 

• 15. Sponzilli O., l’alimentazione nei primi anni di vita – medicina naturale 

– tecniche nuove – luglio 2004 

 
 

CURRICULUM DI MEDICINA ESTETICA 
 
• CORSO PRATICO DI MESOTERAPIA DELLA SOCIETÀ ITALIANA 

DI MESOTERAPIA – PROF. CARLO ALBERTO BARTOLETTI – 
ATTESTATO DEL 2-12-1986 

• DOCENTE DI MEDICINA ANTI-AGING E MEDICINA ESTETICA 
PRESSO L’INSTITUT WICKERT FÜR NATURMEDIDIZIN DI 
MONACO  seminari teorico pratici1998/1999 
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• DOCENTE DI REFLESSOLOGIA AURICOLARE E MEDICINA ANTI 
AGING PRESSO LA SCUOLA  FRANCESE  "OUVRART" APRILE 
1997/98/99/2000/2001 

• CORSO TEORICO PRATICO DELLA SCUOLA MEDICA 
OSPEDALIERA: MEDICINA ESTETICA D’AVANGUARDIA DEL 17-
04-2009 

• CORSO OSPEDALIERO INTERDISCIPLINARE DI MEDICINA ANTI-
AGING con accreditamento ECM: LA SALUTE NEGLI ANNI  ROMA 10 
NOVEMBRE 2007 Ospedale San Pietro Fatebenfratelli – RELATORE – E 
MEMBRO DELLA SEGRETERIA SCIENTIFICA 

• ANTI-AGING E SALUTE – PUBBLICAZIONE - RIVISTA - TECNICHE 
NUOVE – MAGGIO 2008 

• È DIRETTORE SANITARIO DELL’AMBULATORIO DI OMEOPATIA, 
AGOPUNTURA E MEDICINA ANTI-AGING ASL RM E 

• CORSO OSPEDALIERO INTERDISCIPLINARE SU MALATTIE 
DEGENERATIVE ED ANTI-AGING con accreditamento ECM: ROMA 
5-6 NOVEMBRE 2010 Ospedale San Pietro Fatebenfratelli – RELATORE 
– E MEMBRO DELLA SEGRETERIA SCIENTIFICA 

• DIRIGE L’AMBULATORIO DI MEDICINA ANTI-AGING 
DELL’OSPEDALE SAN PIETRO FBF DI ROMA 

• AUTORE DEL LIBRO DI MEDICINA ANTI-AGING: VECCHI SI 
NASCE, GIOVANI SI DIVENTA – EDIZIONI MEDITERRANEE – 
ROMA uscita prevista autunno 2011 

• MASTER UNIVERSITARIO IN MEDICINA ESTETICA – 
UNIVERSITÀ TOR VERGATA ROMA - in corso di svolgimento 

 
 


